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Seleccion mayor masculina
inicia Octagonal Final con un estilo que ilusiona

“La gente se ilusiona con el equipo, con la forma de jugar,
pero debemos tener los pies en el suelo y sequir trabajan-
do porque el camino es muy largo y complicado” — DT
Thomas Christiansen

La seleccion mayor masculina inicié de buena manera su
participacion en el Octagonal Final de Concacaf. Dirigida
por Thomas Christiansen, tuvo un muy buen arranque de
la Ultima fase de la eliminatoria mundialistas rumbo a
Catar 2022 cosechando una victoria y dos empates.

Partidos Disputados

Panama 0-0 Costa Rica
2/9/2021 — Estadio Rommel Fernandez
Jamaica 0-3 Panama
_ 5/09/2021— Estadio Nacional
(goles de Andrés Andrade, Rolando Blackburn y Cecilio
Waterman)
Panama 1 - 1 México
8/09/2021- Estadio Rommel Fernandez
(gol de Rolando Blackburn)

Los 28 jugadores convocados para los partidos de
septiembre fueron:

Arqueros: Luis Mejia, José Calderdn, Orlando Mosquera
Defensas: Michael Amir Murillo, César Blackman, Fidel
Escobar, Jiovany Ramos, Azmahar Ariano, Andrés
Andrade, Oscar Linton, Eric Davis, Ivan Anderson, Jorge
Gutiérrez.

Volantes: Edgar Barcenas, Adalberto Carrasquilla
Anibal Godoy, José Luis Rodriguez, Alberto Quintero,
César Yanis, Carlos Harvey, Abdiel Ayarza, Romeesh
Ivey, Eduardo Guerrero.

Delanteros: Rolando Blackburn, Cecilio Waterman, José
Fajardo, Alfredo Stephens, Jair Catuy.
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El 11 titular que el DT decidid repetir en los tres primeros parti-
dos:

Luis Mejia; Michael Murillo, Andrés Andrade, Fidel Escobar,
Eric Davis; Adalberto Carrasquilla, Anibal Godoy, Edgar Yoel
Barcenas; José Luis Rodriguez, Alberto Quintero; Rolando
Blackburn.
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Microciclos con la seleccion local
previos a las fechas FIFA de septiembre y octubre

Del 30 de agosto al 2 de septiembre y del 27 al 29 de
septiembre, el Cuerpo Técnico de la seleccion nacional
masculina entrend con jugadores Sub-23 (y algunos
refuerzos) bajo el liderazgo de David Doéniga Lara, nuevo
asistente técnico de Thomas Christiansen.

El objetivo de los trabajos fue poder “reducir la distancia
entre el nivel de la seleccion mayor masculina y el de los
jugadores que militan en la LPF", explico el DT Doniga.

Dichos trabajos le permitiran al cuerpo técnico “hacer
seguimiento de futbolistas que tengan opciones de
acudir a la Mayor, asi como, obviamente, dar la opcion
de que jugadores que destaquen en LPF y, nunca hayan
sido convocados, se muestren y asi podamos verlos en
la dinamica de la Sele”, anadio el entrenador.

Los jugadores llamados al primer microciclo fueron:

Marcos Allen (PLA), Jorginho Frias (CDE), Orman Davis
(CAl), Manuel Gamboa (PLAZ), Sergio Ramirez (CDU),
Kevin Calderon (CDU), Ivan Anderson (CDU), Jorge Guti-
érrez (TAU), Luis Asprilla (TAU), Irving Gudifio (TAU),
Victor Medina (TAU), Rodolfo Vega (PLA), Angel Orelién
(PLA), Victor Griffith (DAU), Rodrigo Tello (CDE),
Yoameth Murillo (CDE), Ricardo Phillips (CDE), Jorge
Méndez (CDU), Jamel Gonzalez (CDU), Victor Avila
(VER)

Los jugadores llamados al segundo microciclo fueron:

Arqueros: Jorginho Frias (CDE), José Calderén (SFC),
Emerson Dimas (HER)

Defensas: Julian Velarde (SSM), Luis Asprilla STAU)‘
Eduardo Anderson (ALZ), Jean Sanchez (SFC), Gilberto
Hernandez (DAU), Yeison Ortega (ACH), Jorge Gutiérrez
(TAU), Arturo Ortega (ACH)

Volantes: Misael Acosta (TAU), Jovani Welch (ALZ), Victor
Griffith (DAU&, Yoameth Murillo (CDE), Yair Jaén (CDE),
Ricardo Clarke (SSM), Victor Avila (VER),Victor Medina
(TAU), Ricardo Phillips (CDE), Rodrigo Tello (CDE), Arman-
do Cooper (DAU)

Delanteros: Ansony Frias (ALZ), Ismael Diaz (TAU), Abdiel
Arroyo (DAU)
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Luego de estar durante los partidos de eliminatorias de
septiembre trabajando con Thomas Christiansen y su
Cuerpo Técnico, el lunes 13 de septiembre se presentd
oficialmente a David Doniga Lara como nuevo asistente
técnico de la seleccion mayor masculina.

SU CURRICULUM

Con experiencia como asistente técnico en Bolivia, Espaia,
Grecia, Emiratos Arabes Unidos y Kuwait, Doniga expreso
todo su apoyo por el bien del futbol en Panama.

“Espero que al acabar esta clasificacion se sientan muy
orgullosos de los jugadores, de este cuerpo técnico, de
toda la gente que trabaja en la federacion y de haber
confiado en que yo podia aportar algo a este grupo”,
puntualizo.
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Experiencia como entrenador

Empezd dirigiendo a los 19 anos a nivel de futbol base, mien-
tras jugaba én la tercera division de Espana.

En 2006 obtuvo la licencia UEFA Pro como entrenador.

Asistente técnico en el Club Jor%e Wilstermann de la primera
division de Bolivia en 2013-201

Preparador fisico en el Al Wasl en Emiratos Arabes Unidos
del 2014-2015.

Asistente técnico en el Deportivo La Corufa en La Liga
espanola de 2015-2016.

Asistente técnico en el Olympiakos de la primera division de
Greciaen 2016-2017.

Asistente técnico en el Real Betis Balompié de La Liga
espanola en 2016-2017.

Asistente técnico en el Malaga de La Liga Smartbank de la
segunda division de Espaia del 2018 al 2020.

Asistente técnico en Qadsia SC de la primera division de
Kuwait en 2020-2021.

Experiencia como jugador

Como j u ador, fue formado en las divisiones inferiores del
Real rid CF.

Jugd por una temporada en la Tercera Division del futbol
espanol, antes de dedicarse a dirigir.




Panama suma sus primerass;
derrotas en las eliminatorias

de octubre

Durante el décimo mes del 2021, la seleccion mayor mas-
culina disputo tres nuevos encuentros correspondientes al
Octagonal Final de la eliminatoria mundialista rumbo a la
Copa Mundial de la FIFA Catar 2022:

Partidos Disputados

El Salvador 1-0 Panama
7/10/2021 — Estadio Cuscatlan
Panama 1-0 Estados Unidos

10/10/2021— Estadio Rommel Fernandez
(gol Anibal Godoy) _
Canada 4-1 Panama
13/10/2021- Estadio BMO Field
(gol de Rolando Blackburn)

Los 27 %ugadores convocados para los partidos de
octubre, fueron:

Arc;ueros: Luis Mejia, José Calderon, Orlando Mosquera
Defensas: Michael Amir Murillo, César Blackman, Fidel
Escobar, Jiovany Ramos, Oscar Linton, Harold Cum-
mings, Eric Davis, Jorge Gutiérrez

Volantes:Edgar Barcenas, Anibal Godoy, José Luis
Rodriguez, Alberto Quintero, César Yanis, Abdiel Ayarza,
Alfredo Stephens, Armando Cooper, Cristian Martinez
Delanteros:Fduardo Guerrero, Rolando Blackburn,
Gabriel Torres, Jair Catuy, Ismael Diaz, Abdiel Arroyo,
Freddy Gondola

Alineacion vs El Salvador:

Luis Mejia; Michael Murillo, Fidel Escobar, Harold Cum-
mings dJ. Catuy, 87), Eric Davis; Anibal Godoy, Abdiel
Ayarza (C. Yanis, 65), José Luis Rodriguez (F. Gondola,
65), Edgar Barcenas, Alberto Quintero ((}A. Stephens, 66);
Rolando Blackburn (G. Torres, 78). DT Thomas Chris-
tiansen (DEN).
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Alineacion vs Estados Unidos:

Luis Mejia; Michael Murillo, Fidel Escobar, Harold Cummings,
Eric Davis; Anibal Godoy (A. Cooper, 69), Cristian Martinez {A.
Ayarza, 88), Edgar Yoel Barcenas, Freddy Gondola (A.
Stephens, 56), Alberto Quintero (C. Yanis, 88); Rolando Black-
burn (E. Guerrero, 69). DT Thomas Christiansen (DEN)

Alineacion vs Canada:

Luis Melg'a' Michael Murllo (F. Gondola, 86), Harold Cum-
mings, Fidel Escobar, Eric Davis; Anibal Godoy, Cristian
Marfinez (G. Torres, 77), Edgar Yoel Barcenas, Alberto Quinte-
ro (A. Cooper, 52), José Luis Rodriguez [rC. Blackman, 52),
Rola DdEON)B ackburn (A. Stephens, 52). DT Thomas Christian-
sen .

Homenajes a quienes hicieron historia
el 10 de octubre del 2017

I

Previo al juego ante Estados Unidos, que sellevd acaboel 10 de
octubre del 2021, se realizd un emotivo homenaje a los
jugadores que fueron parte de la seleccion mayor masculina
aquel 10 de octubre de 2017 cuando Panama, al vencer por 2-1
a Costa Rica, logro su primera clasificacion a una Copa Mundial
de la FIFA llegando a la de Rusia 2018.




Panama futsal

dlsputn Su tercera. >4
Copa Mundial de la FIFb '

La seleccion nacional dirigida técnicamente por José
Manuel Botana, disputo la primera fase de la Copa
Mundial de Futsal de la FIFA Lituania 2021

Panama 1 - 5 Rep. Checa
13/9/2021 (gol de Claudio Goodridge)

Panama 2 - 3 Vietham
16 /9/2021 (gol de Abdiel Castrellon)
Panama 1 - 5 Brasil
19 /9/2021 (gol de Alfonso Maguensi)

PALABRAS DEL DT

Finalizado el ultimo partido, el estratega José Manuel Botana
comentd: “Es un tema la falta de definicion, pero también lo
es el de ser jugadores amateurs compitiendo contra profe-
sionales. Estamos creciendo cada vez mas y vamos por el
buen camino”.

Estlc;s fueron los jugadores convocados para la Copa mundial
e

Porteros: Jorge Hernandez, Jaime Penaloza, Sergio Alzamora
Cierres: Edgar Rivas, Ricardo Ledezma, Braayan Hurst

Alas: Alfonso Maquensi, Ruman Milord, Abdiel Ortiz, Claudio
Goodridge, Yail Garcia, Allan Aparicio

Pivotes: Michael De Ledn, Aquiles Campos, Nagdiel Del Rosa-
rio, Abdiel Castrellon

Asi fue la preparacion de Panama futsal para la copa mundial
delaFIFA

Luego de clasificar la Copa Mundial de Futsal de la FIFA Litua-
nia 2021, la seleccion nacional comenzo su preparacion para
este torneo entrenando en el Colegio Maria Inmaculada de la
Ciudad de Panama.

La primera gira se realizo por Brasil, en donde los dirigidos por
José Manuel Botana disputaron los siguientes partidos:

24 de julio: Sao Paulo 3-2 Panama

28 de julio: Magnus Sub 20 0-2 Panama
30 de julio: Magnus Sub 18 0-4 Panama
3 de agosto: MRW Futsal 1-3 Panama

6 de agosto: Aroeira Futsal 3-5 Panama

9 de agosto: Magnus Sub-20 3-3 Panama

Larecta final de la preparacion para la Copa Mundial se realizé
en Europa, en donde la seleccion disputo los siguientes parti-
dos amistosos:

31 de agosto: Panama 3-4 Marruecos

1 de agosto: Panama 0-3 Marruecos

4 de spetiembre: Panama 10-2 Pinerola Futsal
6 de septiembre: Panama 1-3 Eslovaquia
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Seleccion mayor femenina
conoce sus rivales para el inicio
de la eliminatoria

COPA MUNDIAL FEMENINA DE LA FIFA 2023
CLASIFICATORIA AL CAMPEONATO CONCACAF W

GRUPO D

B PANAMA
mem EL SALVADOR
‘W) BARBADOS

El 21 de agosto se conocieron los rivales que la seleccion
mayor femenina que dirige técnicamente Nacho Quintana
debera enfrentar en primera fase, en noviembre, en el inicio
de la eliminatoria con miras a la Copa Mundial Femenina de
la FIFA Australia — Nueva Zelanda 2023.

Sobre los rivales, El Salvador, Barbados, Belice y Aruba,
Quintana comento lo siguiente: “Habia equipos muy fuertes
en todos los bombos. Sabiamos que cualquier rival que
nos tocara iba a ser muy complicado, todos tienen difer-
entes estilos. Toca crear estrategias para cada uno de los
Juegos que nos lleven a la siguiente fase, este es el primero
de muchos objetivos”.
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“Son pocos los partidos que podemos analizar por la
situacion de salud que atraviesa la zona, esto significa que
tendremos que trabajar el doble, implementar nuestra
filosofia y aprovechar bien estas fechas FIFA donde se
eligieron rivales parecidos a los que tenemos en el grupo.
Este equipo tiene muchas ganas de trascender”.




Amlstosos VS l:osta Rll:a sirvieron de mucho
a la seleccion mayor femenina

Una victoria y una derrota fue el saldo de Panama Femenina
en su vigje a Costa Rica, en donde se midié dos veces ante
la seleccion local.

AMISTOSOS

Costa Rica 1-2 Panama
18/9/2021 - Estadio Nacional
(goles de Gabriela Villagrand y Marta Cox)

Costa Rica 3-2 Panama
21/9/2021- Estadio Nacional
(goles de Marta Cox y Katherine Castillo)

El DT Nacho Quintana agradecio por todas las atenciones
brindadas por la Federacion Costarricense de Futbol, y fue
enfatico en que “estos partidos solo sirven para ir crecien-
do de cara a los mas importante que es el camino rumbo a
la proxima Copa Mundial Femenina de la FIFA Australia y
Nueva Zelanda 2023".

“Esperamos poder sequir teniendo este tipo de roces para
alcanzar a los paises que estan un poco mas adelante que
nosotros”, indico el estratega.

Jugadoras convocadas vs Costa Rica

Arqueras: Yenith Bailey, Farissa Cérdoba

Defensoras: Katherine Castillo, Yomira Pinzon , Yerenis de
Ledn, Yirsi Salas, Maria Murillo, Yurieth Valdez, Hilary Jaén,
Claudia Dutary

Volantes: Schiandra Gonzalez, Natalia Mills, Kenia

Rangel, Nicole De Obaldia, Deysiré Salazar

Marta Cox, Laurie Batista

Delanteras: Erika Hernandez, Gabriela Villagrand, Diana Pon

Alineacion Panama 2-1 Costa Rica 18 Septiembre:

Panama: Yenith Bailey, Katherine Castillo, Yomira Pinzon,
Yerenis De Ledn, Elidia Gonzalez (H. Jaén, 62); Laurie Batista
(S. Gonzalez, 73), Marta Cox, Kenia Rangel, Natalia Mills (D.
Pon, 86), Erika Hernandez (Y. Salas, 86); Gabriela Villagrand
(D. Salazar, 62). DT Nacho Quintana (MEX)

Goles: Gabriela Villagrand (PAN) — min 15, Marta Cox (PAN)
—min 94.

Alineacmn Panama 2-3 Costa Rlca 21 Septiembre:

Panama: Farissa Coérdoba; Hilary Jaén, Yerenis De Leon (C.
Dutary, 71), Yomira Pinzon, Katherine Castillo; Deysiré Sala-
zar (L. Batista, 57), Marta Cox, Kenia Rangel (N. De Obaldia,

72), Yurieth Gonzélez (M. Murillo, 34), Natalia Mills (D. Pon,
72), Gabriel Villagrand (E. Hernéndez, 46). DT Nacho Quin-
tana (MEX)

Goles. Marta Cox (PAN) — min 88 y Katherine Castillo (PAN)
—min 94.
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Trimdad V Tobago con puntos altos y bajos

La seleccion mayor femenina viajo en noviembre a Trinidad
y Tobago para medirse en fecha FIFA a la seleccion local
como parte de la preparacion con miras a las eliminatorias
del préximo ano.

Mientras que la falta de contundencia fue uno de los puntos
a mejorar que dejaron ambos encuentros, el buen desplieg-
ue individual de algunas jugadoras y la aparicion de Carina
Baltrip-Reyes fueron los datos interesantes. También se
destaco el regreso de algunas legionarias que juegan en
Europa: Lineth Cedefio (Hellas Verona, ltalia), Karla Riley
(Santa Teresa, Espafia) y Aldrith Quintero (Tacuense,
Espana).

AMISTOSOS

Trinidad y Tobago 0-0 Panama
21/10 /2021- Ato Boldon Stadium

Trinidad y Tobago 1-1 Panama
25/10 /2021- Ato Boldon Stadium
(Gol Carina Baltrip-Reyes)

Jugadoras convocadas para los dos amistosos ante Trini-
dady Tobago

CONVOCADAS

Arqueras: Nadia Ducreux, Farissa Cordoba

Defensas: [zaura Tryhane, Yirsi Salas, Yomira Pinzon, Yami-
leth Palacios, Katherine Castillo, Yerenis de Ledn

Volantes: Schiandra Gonzalez, Yvamara Rodriguez, Whitney
de Obaldia, Aldrith Quintero

Marta Cox, Susy Casinova, Laurie Batista, Deysire Salazar
Delanteras: Ana Quintero, Karla Riley, Lineth Cedeno

Alineacion en el primer amistoso ante Trinidad y Tobago

Farissa Cérdoba, Carina Baltrip Reyes, Katherine Castillo,
Yomira Pinzdn, Deysire Salazar, Laaurie Batista, Karla Riley
(Aldrith Quintero 70"), Marta Cox, Yerenis De Ledn, Nicole De
Obaldia (Sussy Casinova 45')(Yamileth Palacio 70'), Lineth
Cedefio. DT Nacho Quintana (MEX).

Alineacion en el segundo amistoso ante Trinidad y Tobago

Farissa Cordoba, Yirsi Salas (Yvamara Rodriguez, 83'), Carina
Baltrip, Katherine Castillo, Aldrith Quintero (Lineth Cedefio,
45"), Desysiré Salazar, Laurie Batista (Yamileth Palacio, 65"),
Karla Riley (Ana Quintero, 83'), Marta Cox, Yerenis De Leodn,
Schiandra Gonzalez (Nicole De Obaldia, 65'). DT Nacho Quin-
tana (MEX).
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El lunes 16 de agosto inicio la preparacion de la seleccion
Sub-20 femenina con miras al premundial de la categoria
que se jugara el proximo ano. Ademas de realizar visorias y
entrenamientos, la DT Raiza Gutiérrez tuvo la oportunidad
de probar el rendimiento de algunas jugadoras en dos parti-
dos amistosos vs El Salvador, en condicion de visitante.

AMISTOSOS

El Salvador 2-4 Panama
12/9/2021- Proyecto Gol FESFUT
(goles Ana Quintero 2, Gloria Saenz y autogol)

El Salvador 3-1 Panama
14/9/2021 - Estadio Cuscatlan
(gol de Vilma Garcia)

CONVOCADAS

Porteras: Judith Robles, Jenifer Guerra

Defensas: Hilary Jaén, Elka Mojica, Wendy Natis, Yamileth
Palacio, Yarelis Palacio , Ana Rodriguez, Meredeth Rosas
Volantes: Diana Catoral, Axiany Cuadra, Aaliyah Gil, Gloria
Saez, Leidys Sanchez

Delanteras: Ericka Araliz, Shayari Camarena, Zharik Esqui-
na,

Vilma Garcia, Diana Pon, Ana Quintero.

preparacion de cara al Premundial

Alineacion vs El Salvador 12 de septiembre - Victoria 4-2

Judith Robles; Ana Rodriguez, Hilary Jaén, Yamileth Palacio,
Wendy Natis; Axiany Cuadra, Gloria Saenz, Diana Pon,
Aaliyah Gil, Shayari Camarena; Erika Arauz. DT: Raiza Gutiér-

rez.

Alineacion vs El Salvador 14 de septiembre — Derrota 3-1

Judith Robles; Ana Rodriguez, Hilary Jaén, Wendy Natis,
Elka Majica (V. Garcia, 36); Yamileth Palacio (L. Sanchez, 66),
Gloria Saenz, Aaliyah Gil, Erika Arauz (D. Pon, 46); Shayari
Camarena, Yarelis Palacio (A. Quintero, 46). DT Raiza Gutiér-
rez (PAN).




ub-20 femenina ret&amﬂ en

0S entrenamientos

Los dias 25y 26 de octubre, la seleccion sub-20 femenina,
liderada por Raiza Gutiérrez, retomo los entrenamientos
con miras al premundial del proximo afo en el mes de
febrero.

“Soy una entrenadora que le da oportunidad a todas las
chicas. Estoy partido tras partido con los profes en los
juegos de la LFF y que créanme que la jugadora que yo
vea que puede ganarse un puesto en la preseleccion, no
tengan duda, que se le va a dar la oportunidad” — DT Raiza
Gutiérrez

P

tll:tubre ,
e cara al Premundial

Lista de convocadas para los entrenamientos de octubre:

Porteras: Alejandra Garay, Mariam Sanjur, Yaresmi Canto,
Victoria Gaitan, Judith Robles

Defensas: Giana Ward, Wendy Natis, Yarelis Palacios,
Yanais Sanchez, Jennifer Peralta, Ana Rodriguez, Hilary
Jaén

Volantes: Yurileika Batista, Karla Rivas, Milagros De Freitas,
Ana Vergara, Katherine Garrido, Luciana Ortega, Delineth
Rivera, Leydis Sanchez, Vilma Garcia, Marielys Justavino,
Jomaris De Gracia, Sherley Sousa, Gloria Saenz, Zharik
Esquina

Delanteras: Elibeth Vasquez, Maria Escobar, Shayaris
Camarena

10
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Sub 17 Fememna Try Outs con
Tania Camposortega

Entre el lunes 9 y jueves 12 de agosto, 12 academias se
presentaron para mostrar a un maximo de 15 jugadoras por
equipo en los tryouts (visorias) realizados por la DT Tania
Camposortega y su cuerpo técnico con miras a los trabajos
que se realizaran pensando en el Premundial del primer
trimestre del 2022 que clasificara a la Copa Mundial
Femenina Sub-17 de la FIFA India 2022.

PALABRADE LADT:

“Pudimos observar amas de 180 jugadoras entre las cate-
gorias 2005, 2006, 2007 y 2008. Estuvimos viendo ninas
desde el lunes hasta el jueves y pudimos contar con
mucho talento y muy buen biotipo y con muchas capaci-
dades fisico y técnicas para reforzar nuestras selecciones
sub-17 y sub15. Agradecemos muchisimo a todos los
equipos que confiaron en nosotros y que estuvieron
presentes”.

Frases de algunas jugadoras due pamupamn_de la ﬁsona

“Me gustaria quedar en la seleccion sub17 para mejorar
como jugadora.”

“Me encanta el futbol, jugar, divertirme.”
“Busco que los entrenadores me vean, subir mi nivel.”
“Estar en una seleccion es un sueno.”

“Todo lo que he trabajo ha dado sus frutos y gente esta
reconocimiento mi esfuerzo.”

n
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Llamados a entrenamientps para

el proceso Sub-20 masculino

:

Entre el 25 y 27 de octubre el DT Angel Sanchez lider6 una
serie de entrenamientos de la seleccion sub20 masculina
con jugadores que se desempefan en la LIGA PROM,
segunda division del futbol panamefio. Sanchez fue asistido
por el entrenador Alberto Zapata y los trabajos fueron con
miras al Premundial Sub-20 de la Concacaf, a jugarse el
proximo ano. El cuerpo técnico incluyd a Julio Rivera como
preparador fisico y a Angel Williams como preparador de
porteros.

Lista de convocados

Porteros: Jair Vergara, Xavier Cruz, Ariel De La Cruz,
Gustavo Pinzén

Defensas: Jefferson Dominguez, Estarlin Trudo, Osvaldo
Valencia, Christopher Deane, Danielo Hoyos, Rey Navarro,
Melquisedec Cox, Omar Llerena, Omar Valencia, Christian
Ruiz

Volantes: Luis Fields, Rodrigo Tello, Nicolas Anderson,
Osvaldo Lay, David Tufon, John Asprilla, Angel Guevara,
Ignacio Espinoza, Joel Guevara

Delanteros: Fernando Mclean, Jaime Harrison, Leonel
Tejada, Erick Hansell, Joshua Gallardo, Joshua Bethancourt,
Josue Concepcion

DT Angel Sanchez: “Hay mucho trabajo por delante porque
queremos construir algo que esta empezando. Es la prim-
era semana, estamos viendo muchos jugadores, sin
embargo, hemos visto muchas cosas buenas, hemos
visto cosas positivas, y en especial hemos visto que lo que
se trabajo desde el primer dia, los chicos que se lo estan
llevando puesto en la cabeza.

Lo importante es que cuando regresen ya traigan esos
conceptos asimilados”.

12
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Del 13 al 16 de agosto se llevaron a cabo una serie de entre-
namientos con jugadores categoria Sub-15 en donde el
profesor Angel Sanchez tuvo la oportunidad de trabajar con
jugadores de distintas partes del pais.

El mismo Sanchez habldé después de las practicas y
comento sus sensaciones: “Contento por empezar a traba-
jar con este grupo, la suspension de los mundiales hace
trabajar con una generacion nueva. La idea es seguir
preparando a los grupos Sub-15 'y Sub-18, que son los
equipos que estaran jugando premundiales en el ano
2023".

Sub 15 masculina: Llamados a

De igual forma habld sobre o que se tiene planificado para
esta categoria: “Estamos hablando con la federacion para
poder trabajar a nivel nacional. Esto es apenas un grupo
con el que iniciamos en la capital. La idea era venir del
interior y cerrar aca, pero por temas logisticos, ya que
también soy asistente de la seleccion mayor, se decidio
empezar aca“.

CONVOCADOS

Porteros: Said David, Anyelo Ramos, Edwuard Cousin,
Alberto Ruiz

Defensas: Oscar Moran, Dereck Rodriguez, Pablo Espino-
sa, Jasir Diaz, Alexander Cifuentes, César Vargas, Eric Diaz,
Luis Aguila, Johan Quiroz, Jesus Baloy

Volantes: Javier Acosta, Anel Ryce, Didier Hernandez,
Johan Scarpetta, José Hidalgo, Alessio Spino, Nicolas
Typaldo, Andrés Lopez

Delanteros: Abraham Morales, Eduardo Nimbley, Jael
Pierre, Oldemar Castillo, José Rodriguez, Edward Gonzalez,
Luis A. Gaitan, Josué Velasquez

13




Experiencia como entrenador

Con 42 afos en la actualidad, el nuevo asistente técnico de
las juveniles viene de dirigir en la Academia del Costa del
Este en donde trabajo a nivel de categorias inferiores en el
2015y 2016.

Luego estuvo en la Academia Suarez FC, del 2017 al 2018,
trabajando en las categorias de futbol base Sub-8, Sub-10y
Sub-12.

También paso por el San Francisco FC, donde dirigio la
categoria de reservas del club de La Chorrera en 2019,
alcanzando la ronda de semifinales.

Y al aho siguiente, fue también asistente técnico en el primer
equipo del San Francisco FC que alcanzd un subcampe-
onato en el torneo Clausura 2020 de la Liga Panamefia de
Futbol (LPF), sumado a una participacion en la edicion del
2020 de la Liga Concacaf.

Alberto Zapata nuevo asistente
tecnico de Ias selecciones juveniles

“

ASISTENTE TECNICO SELECCIONES

JUVENILES MASCULINAS

Experiencia como jugador

Como jugador, Zapata vistio los colores de la camiseta
nacional en las categorias Sub-20, Sub-23 y seleccion
mayor.

Apodado como Zapagol, el delantero formé parte de la
seleccion nacional que gano la Copa Uncaf en el 2009, y
también jugd en los procesos de eliminatorias rumbo al
Mundial de Corea y Japdn 2002 y Alemania 2006.

A nivel de clubes, jugo por 20 afos, desde su debut en 1995
con el Ejecutivo Juniors hasta concluir su carreraen el 2015
como campeodn en la Liga Nacional de Ascenso con el
Atlético Nacional.

Zapata llevo su futbol fuera de fronteras panamenas, jugan-

do en paises como Honduras, México, Paraguay, Puerto
Rico, Israel y El Salvador.
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Mundial futbol playa: Gumercindo
Batista dirigio la final

El panamefo Gumercindo Batista fue seleccionado como
uno de los 24 arbitros que viajaran a la Copa Mundial de
Beach Soccer de la FIFA Rusia 2021.

Batista, de 41 anos, estara participando en su tercer Mundial
de Futbol Playa, luego de estar presente en las ediciones de
Tahiti 2013 y Paraguay 2018.

Con 10 afos de experiencia en la modalidad de futbol playa,
Batista reconocié que “jamas” penso que estaria a la
puerta de representar a Panama por tercera ocasion en un
Mundial de la FIFA.

“Las cosas llegan porque uno trabaja, pero nunca pensé
llegar tan lejos”, dijo Batista.

“Después del Mundial de Paraguay, que te vuelvan a nomi-

nar como uno de los mejores de Concacaf, me pone muy
contento” — Gumercindo Batista
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La Liga Nacional de Futsal de Panama

es una realidad
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El proximo 13 de noviembre inicia la Liga Nacional de Futsal
de Panama con la participacion de 24 equipos.
FORMATO DEL TORNEO

El formato de competencia sera con 24 clubes divididos en
cuatro zonas, las cuales estaran conformadas por seis
equipos cada una.

La primera fase los equipos jugaran un partido con cada
equipo de su zona. Después, sera el turno de la ronda de
interconferencias, en donde la Zona 1 se enfrentara a la
ZonadylaZona2alaZona3.

Esto dara un total de 11 juegos, de donde clasificaran los
dos mejores de cada rulpo a unos cuartos de final, poste-
riormente a una semifinal y por ultimo a la gran final.

La liga estara dividida en cuatro zonas distribuidas de la
siguiente manera:

ZONA 1: Perejil Futsal, Futsal Elite, Diamante Futsal, La Feria
Chorrillo FC, SD San Miguelito

ZONA 2: | os Tucanes del Darién, Tocumen Panama Este,
Deportivo Rex, Chilibre Futsal, Sporting SM, Millennium
ZONA 3: Elite Futsal, Fénix Coclé, Urraca Futsal, Los Santos
Futsal, Herrera Futsal, Club Atlético Independiente
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DRAFT

La gran novedad para este torneo es la realizacion de un
Draft con los 24 jugadores que formaron parte del proceso
mundialista de este afo (eso incluye Premundial y Mundial),
conlo que se buscara que el “desarrollo deportivo, econdmi-
coy formativo de la disciplina del futsal llegue a todo el pais”,
segun las palabras de Manuel Arias.

13) Diamante: Nagdiel De Rosario
14) Urraca Futsal: No selecciond
15) Los Bucaneros: No selecciond
16) Deportivo Rex: No selecciond
17) Los Santos: No selecciond

RESULTADO DEL DRAFT:

1) Futsal Team: Alfonso Maquensi, Abdiel Ortiz.
2) Sporting SM: Edgar Rivas.

3) CAl: Jaime Londoio, Abdiel Castrelion.

5) CD Los Lobos: Ruman Milord 1 g) Elite: No selecciond

7) Bananeros de Occidente: No selecciond. 21) FC Chorillo: Edwin Barahona, Rafael Franco.
8) Tucanes de Darién: Yail Garcia, Jair Ogilvie 22) Tocumen PE: José Abrego, Roger Figueroa.
9) Herera FC: Ricardo Ledezma 23) Millennium: Abdiel Escobar, Carlos Batista

10) Chilibre: No selecciond 24) CD Universitario: Oscar Hinks, Jaime Pefialoza
11) La Feria: No seleccion6

12) Villa 9: José Caballero, Joseph Wood 16

ZONA 4: Los Bucaneros, Veraguas Futsal, Bananeros de
Occidente, Chiriqui Futsal, Atlético Nacional, CD Universitario




campeon de la

Fiestas de goles

El domingo 12 de septiembre, en el Agustin "Muquita”
Sanchez, el Dinamicos Jr. de Chepo, de la Liga Provincial
Panama Este, se enfrento al Deportivo Altamira de la ciudad
de David, de Liga Provincial de Chiriqui.

Luego de ser los mejores en sus respectivas zonas, el
Dindmicos Jr. logré una abultada victoria por 6-0 ante el
Deportivo Altamira. Los goles cayeron gracias a Mijail Hurta-
do (doblete), Sixto Castillo, Luis Salcedo, Nelson Guerra y un
autogol de Rick Barret.

Dinamicos Jr es el nuevo
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Mas que un trofeo

Una vez entregado el premio, José Mosquera, DT del equipo,
habld sobre la preparacion del y lo importante que fue el logro
para los jugadores y cuerpo técnico.

“Fue un logro dificil, hace cuatro anos veniamos participan-
do en los provinciales, se nos presento la oportunidad y
logramos sacar los resultados. Este es un logro grande, no
se habia visto esto antes en el distrito”, comento.

Por ultimo, dedico el titulo a todo Chepo y mando un mensaje
de motivacion al resto de equipos del distrito.

“El triunfo se lo dedicamos a todo el distrito de Chepo, en
especial yo a mi hijo José Adrian, que es también un logro
para él. A todo nuestro distrito, jugadores, técnicos, no se
den por vencido. Si nosotros lo logramos ustedes también
pueden”, concluyd.
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Aguilas F.C. se proclama campeon de
Ia liga distritorial de Chitre

El Aquilas F.C. se proclamé campedn de la Liga Distritorial de Chitré tras vencer 1-0 a Balo F.C. con gol de
Carlos Quintero. La final se jugd en el estadio de Los Milagros de la provincia de Herrera, el domingo 22 de
agosto alas 5:00 p.m.

La primera vez

Luis Gutiérrez, capitan de Aguilas analizé la temporada que vivio el equipo quedando campedn del torneo y lo
dificil que fue obtener este logro: “Para mi es un titulo muy importante, nunca habia tenido la oportunidad de
disputar una final. También para el equipo es el mayor logro que se ha podido obtener, es nuestra primera
final y logramos salir campeones”.

“El mayor reto para el equipo era llegar a la final, sabiamos que habia equipos muy competitivos. Nos pusi-
mos ese reto y logramos cumplirlo. La verdad era un poco dificil de creer. Este es un torneo competitivo con
muy buenos jugadores. Nos toco creer en cada uno de nosotros e ir trabajando para lograr ser campeones”.

También comento sobre lo proximo que viene: “El siguiente objetivo es la liga provincial de Herrera. Hay que
Jugar partido a partido y meternos entre los dos primeros”.
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Manaca Norte se proclama campeon
delaliga de Puenq@rmuelles

Ni una fuerte lluvia fue impedimento para que la emocion se viviera en la final de la Liga del Corregimiento
de Puerto Armuelles de Chiriqui Occidente. Un gran partido de futbol se disputo el pasado domingo 3 de
octubre en el estadio del Palmar, entre el Palmar F.C. y Manaca Norte F.C.

Con el encuentro igualado 1-1 durante casi los 90 minutos, finalizandose el tiempo reglamentario, cuando

todo pintaba para los tiempos extras, apareceria Jonathan Camarena para poner el 1-2 y darle el titulo a
su equipo, el Manaca Norte F.C.

RESULTADO FINAL

PalmarF.C. 1 — 2 Manaca Norte F.C.

(gol de Gilberto Rivera) (goles de Jonathan Camarena)
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Congreso Ordinario 2021

El sabado 7 de agosto se llevé a cabo el Congreso Ordinario
2021 de la Federacion Panamefia de Futbol (FEPAFUT) en
las instalaciones del Hotel The Westin Playa Bonita, en el
camino de Veracruz, Ciudad de Panama.

Votaciones

Una vez concluida la primera parte del Congreso Ordinario,
se paso a un Saldén Secundario donde se procedid a la
votacion de los distintos puntos en agenda, todo bajo la
presencia del Comité Ejecutivo, representantes de las Ligas
Provinciales, miembros de los clubes de la Liga Panameha
de Futbol y el Secretario General.

En las votaciones se aprobaron de forma unanime los esta-
dos financieros del 2020, el presupuesto del 2021 y la
inclusion de los nuevos miembros Herrera FC, Veraguas CD,
Liga Provincial Especial de San Miguelito y Liga Provincial
Especial de Veraguas.

Actualizaciones

Desarrollo, Desarrollo Técnico , Selecciones Nacionales,
Futbol Aficionado, Finanzas, Mercadeo y Comunicacion.
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FEPAFUT ya cuenta con terreno
para su centro de aita
competencia

El viernes 1 de octubre la Federacion Panamehna de
Futbol recibio la grata noticia de que el Consejo De Gabi-
nete de la Republica de Panama aprobé la donacion de
un terreno de 15 hectareas ubicado en Burunga, distrito
de Arraijan, para el desarrollo de un centro deportivo de
alto rendimiento.

Asi fue como inicid la fase en donde FEPAFUT, en
conjunto con FIFA (a través de su programa FIFA
Forward 2.0), comenzara con la ejecucion del proyecto
que contempla varias fases.

Fases preliminares de construcccion del Car

Fase 1

2 canchas de futbol natural
Areas de entrenamiento
Camerinos

Utileria

Medicina deportiva
Gimnasio

Oficinas administrativas
Auditorio

Fase 2

1 cancha de futbol natural

1 cancha de futbol sintético
1 cancha de futbol playa

1 cancha de futbol 7vs7

1 cancha de futsal

Fase 3
Dormitorios

Fase 4
1 cancha de futbol natural
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FEPAFUT deja a FIFA excelentes
impresiones en el area de

cumplimiento

En busca de seguir cumpliendo con todos los estandares
de transparencia y ética, el pasado 6 y 7 de octubre, la
Federacion Panamefia de Futbol recibio la visita por parte
del departamento de cumplimiento de FIFA, representado
por Leonardo Blihimann, quien fue recibido por Rosaria
Zinzi, directora del Departamento de Finanzas y Cum-
plimiento de FEPAFUT.

Una vez completada la visita, Bihimann destacd lo sigui-
ente sobre el trabajo de FEPAFUT alrededor de este tema:

“Es el deber de toda persona que tiene el placer, el gusto
y el honor de trabajar en el futbol al dia a dia de prote-
gerlo. Me quedo muy claro, después de la visita, que
existe un absoluto compromiso por parte de FEPAFUT
hacia las buenas practicas y la batalla contra la corrup-
cion. Los avances que han logrado me han dejado muy
impresionado» — Leonardo Blhlmann, Gerente Senior
Asesor de Cumplimiento de FIFA.
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Durante el mes de septiembre, la FIFA, a través de su
instructor Etienne Siliee, y con el apoyo del Departamento de
Desarrollo Técnico de la FEPAFUT, se llevd a cabo el curso
Formador de Formadores, en donde 15 instructores de todo
el pais recibieron la capacitacion por parte de los expertos
con el objetivo de que, a corto y mediano plazo, estos
entrenadores panamenos sean parte de la nueva estructura
educativa y formativa de entrenadores de la region.

Desarrollo: inicio scouting de
instructores de entrenadores

“FIFA cambio su filosofia a través de un programa de
formacion de instructores.

La unica forma para mantenerse competitvo y ser parte
del desarrollo global es la educacion. Quiero felicitar a la
federacion panaemna de futbol porque le estan dando
atencion a esto porque es la tinica manera para dar opor-
tunidades a las generaciones nuevas y también ser actu-
alizado en el futbol global".
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FEPAFUT inicia la nueva era

de licencias de entrenadores en Panama
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El 20 de septiembre comenzd una nueva etapa en el futbol
panameno tras el inicio de los cursos para obtencion de la
licencia D de entrenadores.

Esta licencia D es parte del nuevo proceso que busca la
mejor preparacion y formacion de los entrenadores pana-
menos que inician sus trabajos como DTs en el futbol base
e infanto juvenil.

1. LA PSICOLOGIA EVOLUTIVA

Sobre las inscripciones para el primer curso de Licencia D,
el cual agotd los cupos limitados rapidamente, el Director
de Desarrollo Técnico, Pacifico Giron, comento lo siguiente:

«Estamos muy contentos con la rapida respuesta de los
entrenadores y entrenados de todo el pais demostrando
que hay muchas ganas de capacitarse y formarse para
ser mejores entrenadores.

Antes de finalizar este primer curso estaremos abriendo
nuevas inscripciones para aquellos que, por una u otra
razon, no se han podido inscribir en esta oportunidad.

La capacitacion de nuestros entrenadores es trascenden-
tal para que nuestro futbol base comience a desarrollarse
con las herramientas necesarias. Esto recién es el inicio
de esta nueva era para los entrenadores y entrenadores
del futbol panamenon».
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UNCAF dicta curso en Panama
gﬁrg grbltrps y arbitros asistentes
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Liderado por la Union Centroamericana de Futbol (UNCAF) en conjunto con la Federacion Panamefa de
Futbol (FEPAFUT), conté con la participacion de 25 arbitros panamefios provenientes de todo el territorio
nacional.

Victor Hugo Estrada, Director de Desarrollo de CONCACAF y UNCAF, José Camargo, Instructor Técnico de
FIFA y CONCACAF, y Erick Samayoa, Instructor Fisico de FIFA y CONCACAF, son los instructores encargados
de impartir el curso que se dictd entre el 19y 21 de octubre.

“Oliver (Vergara) esta haciendo un buen trabajo y esperamos que tome la batuta y después tenemos que
ver quién sigue e identificarlo y llevarlo por el buen camino para que pueda crecer el arbitraje panameno,
que ha sido importante para nuestra confederacion en los ultimos anos y esperamos que siga siendo asi”
— Victor Hugo Estrada
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FEPAFUT, FORMA Y EDUCA

Durante los meses de agosto y septiembre se llevaron a cabo las siguientes capacitaciones de FEPAFUT,
Formay Educa liderados por el Departamento de Desarrollo Técnico y con la exposicion de expertos en todos
los temas abarcados.

DESARROLLO METODOLOGICO DEL ENTRENAMIENTO — Presentado por Tomas Hernandez, Director
Deportivo de Sisports.

APLICACION PRACTICA DEL METODO DE ENTRENAMIENTO - Presentado por Toméas Hernandez, Director
Deportivo de Sisports.

ENTENDIENDO LA MENTE PARA ENTRENARLA — Presentado por Rafael Rodriguez Soler, psicélogo deportivo
UEFA.

NUEVOS ENFOQUES EN PSICOLOGIA DEPORTIVA — Presentado por Rafael Rodriguez Soler, psicologo
deportivo UEFA.

ENTRENAMIENTO ACTIVO DEL PORTERO: ANALISIS DE LA REALIDAD - Presentado por Josué Linares Diez.
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Capacitacidén sobre Integridad - FIFA

Chamut, Frandsco (FIFA)

La Federacion Panamefia de Futbol ha optado por ingresar
en una politica de cero tolerancias respecto a cualquier tipo
de intento de manipulacion de partido y apuestas ilegales.

José Dominguez, Director del Departamento Legal y Oficial
de Integridad de la FEPAFUT, explico el objetivo de este
programa en el futbol panameno: “Las capacitaciones que
la FIFA ha brindando al personal administrativo de la
FEPAFUT fueron muy importante porque enfocaron, prim-
ero, cual es la normativa que afecta directamente a todo el
personal administrativo en temas de integridad. También
se hablo sobre las posibles sanciones a las personas que
participen en estos actos ilicitos y también se explico
cuales son los canales de denuncia en caso de que se
sepa que hay una amenaza real de manipulacion de parti-
dos.”

Solicitar control
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Por su parte, el Secretario General de la FEPAFUT, Miguel
ZUniga, expreso lo siguiente: “Era algo que veniamos
trabajando desde febrero y nos hemos incorporado a la
iniciativa de FIFA en su programa de integridad a nivel
global. Creemos que es una oportunidad de lujo para la
federacion para sequir sentado el ejemplo en las demas
federaciones a nivel regional y también local. Primero
S0mMos nosotros, internamente, los que estamos llevando
a cabo el programa con el compromiso de cada integran-
te de la FEPAFUT, para luego pasarlo a nuestros miem-
bros asociados”.
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PROGRAMA PRESENTADO A ARBITROS NACIONALES E INTERNACIONALES DE PANAMA




ol -
-

-

iBienvenido Domino s Pizzaala
familia del futbol panameiio!

Domino’s se enorgullece en ser presentado, por parte de
la Federacion Panamefa de Futbol, como Patrocinador
Oficial de la Seleccion Nacional.

Yohana de Cantera, Gerente de Mercadeo de Domino's,
comento: “Para Domino’s Panama ha llegado un dia que
estabamos esperando con ansias. Un dia en el que
orgullosamente plasmamos nuestro nombre en la histo-
ria deportiva de nuestro pais, acompanando a este gran
equipo en su camino hacia la gesta del futbol mundial”.

Por su parte, Miguel Zuiiga, Secretario General de la FEPA-
FUT, indico:

“Estamos realmente felices de que Domino’s se sume a
la familia del futbol panameno. Llega en un momento
muy especial porque en pocos dias nuestra seleccion
mayor masculina esta iniciando el octagonal final de
Concacaf y se vienen partidos realmente importantes.
Agradecemos a Domino’s la confianza en el futbol
panameno y le damos la mas cordial bienvenida a nues-
tra fiesta”.
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El miércoles 4 de agosto, la marca Molten “For the Real
Game" llevo a cabo la presentacion oficial de los dos
nuevos modelos de balones de futbol para la Federacion
Panamena de Futbol (FEPAFUT) y la Liga Panamefia de
Futbol (LPF, LIGA PROM y LFF).

El evento conto con la asistencia del Licdo. Miguel Zufiga,
Secretario General de Fepafut, el Licdo. Mario Corro, Presi-
dente de la LPF, y el Licdo. Cristébal Ritter, Gerente
Comercial de Productos Superiores de la marca Molten,
ademas de los medios de comunicacion e invitados.

Particularidades de los balones

Ambos balones son modelo Vantaggio, disefio insignia de
Molten en la categoria futbol, y cuentan con tecnologia
Acentec y certificacion FIFA QUALITY PRO, el cual se
otorga Unicamente a los balones que aprueban con
maxima calificacion las mas altas exigencias en cuanto a
desempefo en la cancha.
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Se presentan los nuevos
balones Molten

El renovado diseno del balon VANTAGGIO F5A-5000, en
color azul, sera utilizado por la FEPAFUT. Su simbologia
hace referencia a la pasion del atleta por alcanzar su
maximo desempeno. En cuanto al balén VANTAGGIO
F5A-3555, en color rojo, cuenta con un diseno exclusivo
para los torneos de la Liga Panamena de Futbol y esta
disenado para el atleta que practica en diferentes ambi-
entes climatologicos y superficies, permitiendo asi un
manejo y mejor dominio del balon.
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