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Introduccion

Por décima ocasion en su historia, la seleccion nacional se prepara para decir presente en la Copa Oro de
CONCACAF.

Desde su primera participacion en la edicion de 1993, pasando a sus dos subcampeonatos en 2005 y 2013,
no hay duda de que la Copa Oro y Panama siempre han tenido una relacion muy especial.

Ahora, con Thomas Christiansen como su entrenador, el onceno nacional buscara sequir siendo protagonista
en el torneo mas importante de la CONCACAF.

“Queremos llegar lo mas lejos posible en la Copa Oro”, dijo el entrenador antes de abordar el vuelo rumbo a
los Estados Unidos.

Panama esta ubicado en el grupo D y sus rivales en la primera fase son Catar, Honduras y Granada.
Los tres primeros partidos se jugaran en las sedes de Houston y Orlando.

El onceno nacional buscara mantener una racha de 9 clasificaciones consecutivas a los cuartos de final,
seguidilla que inici6 en la recordada edicion del 2005 y se mantuvo activa en la ultima participacion en 2019.
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Clasificacion

La seleccion nacional clasificé a su décima Copa Oro, luego de terminar segundo en su grupo de la pasada Liga de
Naciones de CONCACAF.

Bajo la direccion del anterior entrenador, el argentino Américo Rubén Gallego, Panama disput6 cuatro partidos
ante México y Bermudas por el grupo B de la Liga A. Los partidos se jugaron en condicion de ida y vuelta entre
septiembre y noviembre del 2019.

Panama debuto con victoria como visitante sobre Bermudas por 1-4 el pasado 5 de septiembre del 2019.
Dias después, el 8 de septiembre, cayo en casa por 0-2 ante Bermudas en el estadio Rommel Fernandez Gutiérrez.

Luego visitd a México en el estadio Azteca el 15 de octubre y perdio por 3-1. Y en su ultimo partido, recibio a
México en el estadio Rommel Fernandez, el 15 de noviembre, en la derrota por 0-3.

Al final, México avanzo al Final Four de la Liga de Naciones como lider del grupo con 12 puntos, mientras que
Panama finaliz6 empatado con Bermudas, ambos con 3 unidades, pero por mejor diferencia de goles quedo
segundo y logro su boleto a la Copa Oro de CONCACAF.

[ ]
Nuestros Rivales
Catar vs Panama
Y Martes 13 de julio - 6pm
BBVA Stadium, Houston, TX

§ Panama vs Honduras

Sabado 17 de julio - 8:30 p.m.
BBVA Stadium, Houston,
Duelos en CopaOro: 4PJ-1G-1E-2D/5GF-9GC

ot A %

Panama vs Granada

Martes 20 de julio - 8pm

Exploria Stadium, Orlando, FL

Amistosos: 2PJ-2G-0E-0D/7GF-0G

Federacion Panamena de Futbol / 4






Guia de medios Copa Oro
Delegacion de Panama

Administracion
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Delegacion de Panama

Cuerpo Médico
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Gerinaldo Martinez Engin Mitre Juan Andrion Eric Arosemena Arturo Ah Chong
Doctor Doctor Fisioterapeuta Fisioterapeuta Fisioterapeuta
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Chef
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P10

J U Media docena en Atlanta

Copa Oro del 2013. Después de terminar primero de
su grupo, el onceno nacional sello su boleto a las
semifinales al golear por 6-1 a su similar de Cuba en
un encuentro disputado en el Georgia Dome en
Atlanta. Dobletes de Gaby Torres y Blas Pérez, mas
otros tantos de Jairo Jiménez y Carlos Rodriguez
sellaron los seis tantos de Panama.

9 Golazo y triunfo sobre Honduras

Copa Oro del 2007. Con el partido 2-1 en favor de
Panama, aparecio José Luis Garceés faltando solo 7
minutos para anotar un golazo de pierna derecha y
sellar asi el triunfo sobre Honduras. Al final, el
encuentro disputado en el Giants Stadium, en Nueva
Jersey, termino por 3-2 en un recordado debut del
onceno nacional por el grupo C.
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Tercer lugar desde los penales

Copa Oro del 2015. Despueés de una dolorosa derro-
ta ante México en semifinales, Panama se levanto,
batallo y finalmente derroto a Estados Unidos en los
tiros penales para llevarse el tercer lugar. El guar-
dameta Luis Mejia fue la figura en los penales y los
dirigidos por el técnico Hernan Dario Gomez termin-
aron llevandose la medalla de bronce en una recor-
dada edicion.

El primer gol de Oro

Copa Oro de 1993. Primer partido de la seleccion en
su historia. Jesus Julio entrd en la historia por
Panama al marcar el primer tanto en la derrota por
5-1 ante Honduras en un encuentro disputado el 10
de julio de 1993 en el Cotton Bowl en Dallas. El
técnico de Panama en dicho torneo fue el colombia-
no Saul Suarez (QEPD).

Phillips, el héroe en Nueva

Jersey
Copa Oro del 2005. Con dos goles de Ricardo Phil-
lips y un taquito de Jorge Dely Valdés, Panama
vencio a Colombia por 3-2 en un emocionante parti-
do por la ronda de semifinales que se jugo en el
Giants Stadium en Nueva Jersey. Fue la segunda
victoria sobre el elenco colombiano en dicho torneo,
tras derrotarlo en la primera fase, y el pase a la gran
final para los dirigidos por el técnico José Cheche
Hernandez.
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Gabriel Gomez a lo Panenka

Copa Oro del 2005. Panama superd a la seleccion de
Sudafrica en la tanda de los penales por la fase de
los cuartos de final. ;El ultimo en cobrar el penal?
Gabriel Gomez. Tranquilo, agarro el balon y con una
sutil definicion a lo Panenka, anoto el penal de la
clasificacion a laronda de semifinales para el festejo
de todo el equipo en el Reliant Stadium en Houston.

Histdrica victoria en Tampa

Copa Oro del 2011. La seleccion nacional, coman-
dada por el técnico Julio Dely Valdés, derroto a Esta-
dos Unidos por 2-1 en un encuentro disputado en el
estadio Raymond James en Tampa, Florida. Los
goles de Panama fueron un autogol del defensor
Clarence Goodson y un penal anotado por Gabriel
Gomez, para la primera derrota de los estadoun-
idenses en su historia por la ronda de grupos de la
Copa Oro.

~ Silencio en el Rose Bowl

Copa Oro del 2013. Ante mas de 55 mil aficionados
en el Rose Bowl de Pasadena, California, la seleccion
nacional vencio a México por 2-1 gracias a dos
tantos de Gabriel Torres. Fue la primera victoria de
Panama sobre México en un partido oficial y para los
dirigidos por el técnico Julio Dely Valdés un gran
arranque en el cierre de la primera fecha del grupo A.
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Lo que pudo ser en Atlanta

Copa Oro del 2015. Con un jugador menos desde el
minuto 25, Panama se pone arriba sobre México
gracias a un heroico tanto de Roman Torres. Pero a
falta un minuto para el final, un penal pitado por el
arbitro es transformado en gol por Andrés Guardado
para el lamento del seleccionado nacional. Ya en el
tiempo extra, México terminé avanzando a la final
con otro tanto de tiro penal de Guardado para la
victoria por 2-1 en un doloroso desenlace para
Panama.

Aplauso para los héroes
del 2005

Copa Oro del 2005. Liderados por el Jugador Mas
Valioso del torneo, Luis Tejada, y el mejor arquero,
Jaime Penedo, Panama se enfrento a Estados
Unidos en la gran final ante mas de 30 mil aficiona-
dos en el Giants Stadium en Nueva Jersey.

El encuentro se decidio en los penales, después del
empate 0-0 en el tiempo reqular y los dos tiempos
extra, con Estados Unidos llevandose el titulo. De
vuelta a Panama, jugadores y cuerpo técnico fueron
recibidos como héroes en una gran fiesta en el esta-
dio Rommel Fernandez Gutiérrez.
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Resultados

Copa Oro

Copa Oro 1993 Copa Oro 2007

Resultados Anotadores (PAN) Resultados Anotadores (PAN)

Honduras 5-1 Panama Jests Julio 1 Panama 3-2 Honduras BlasPerez 3
Estados Unidos 2-1 Panama Percival Piggott 1 Panama 2-2 Cuba _ Jose Luis Garces 2
Panama 1-1 Jamaica Victor R Mendieta 1 Mexico 1-0 Panama CarlosRivera 1

Estados Unidos 2-1 Panama

PJ G-E-D/ GF-GC- DIF PTS
3 012/ 3 8 -5 1 PJ G-E-D/ GF-GC- DIF  PTS
4 112/ 6 7 - 4

Copa Oro 2005 Copa Oro 2009

Resultados Anotadores (PAN)
Colombia 0-1 Panama Luis Tejada 1 Resultados Anotadores (PAN)
Trinidad y Tobago 2-2 Panama Luis Tejada 2 Panama 1-2 Guadalupe Blas Pérez 3
Honduras 1-0 Panama México 1-1 Panama Luis Tejada 2
Sudafrica 1-1 Panama (3-5 penales) Jorge Dely Valdés 1 Panama 4-0 Nicaraqua Nelson Barahona 1
Colombia 2-3 Panama Ricardo Phillips 2 Estados Unidos 2-1 Panama Gabriel Gomez 1
Jorge Dely Valdés 1

Estados Unidos 0-0 Panama (3-1 penales) PJ G-E-D/ GF-GC-DIF PTS

PJ G-E-D/ GF-GC- DIF  PTS 4 112/ 71 5 2 4

6 231/ 7 6 +1 9
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Resultados Copa Oro

Copa Oro 2011 Copa Oro 2015

Resultados Anotadores (PAN) Resuitaf:los - An_oiad_ores (PAN)
Panama 3-2 Guadalupe Luis Tejada 3 Panama 1-1 Hart ’ Luis Tejadg 2
Estados Unidos 1-2 Panama Gabriel Gomez 2 Honduras 1-1 Panama Alberto Quintero 1
Canada 1-1 Panama Blas Pérez 1 Panama 1-1 Estados Unidos Blas Pérez 1
Panama 1-1 El Salvador (4-3 penales) Autogol (USA) 1 Trinidad y Tobago 1-1 Panama Roman Torres 1
Estados Unidos 1-0 Panama Panama 1-2 México Roberto Nurse 1
Estados Unidos 1-1 Panama (2-3 penales)
YRR & PJ G-E-D/ GF-GC-DIF  PTS

6 051/ 6 7 +1 5

Copa Oro 2013 Copa Oro 2017

Resultados Anotadores (PAN) Resultados Anotadores (PAN)

Meéxico 1-2 Panama Gabriel Torres 5 Estados Unidos 1-1 Panama Gabriel Tomres 2
Panama 1-0 Martinica Blas Pérez 3 Panama 2-1 Nicaragua Ismael Diaz 1
Panama 0-0 Canada Carlos Rodriguez 1 Panama 3-0 Martinica Michael Murillo 1
Panamé 6-1 CU’h’fl Plo_mén_ To’rres 1 Costa Rica 1-0 Panama Abdiel Arroyo 1
Panama 2-1 Mexico Jairo Jimenez 1 Miguel Camargo 1

Estados Unidos 1-0 Panama

PJ G-E-D/ GF-GC-DIF  PTS PJ G-E-D/ GF-GC-DIF  PTS

6 411/ 114 + 13 # AL i@ 3 =5 o
Copa Oro 2019
Resultados Anotadores (PAN)
Panama 2-0 Trinidad y Tobago Gabriel Torres 1
Guyana 2-4 Panama Enc Davis 1
Panama 0-1 Estados Unidos Armando Cooper 1
Jamaica 1-0 Panama Abdiel Arroyo 1
Edgar Barcenas 1
Autogol (GUY) 1

PJ G-E-D/ GF-GC- DIF PTS
4 202/ 6 4 +2 6
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Luis Mejia

Portero

Fecha de nacimiento: 16 de marzo de 1991
Edad: 30 afios

Club: CA Fénix (URU)

Debut: 7 de junio de 2009 - JAM 3-2 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 30

Ediciones Copa Oro: 4 (2011,2013, 2015, 2019)
Partidos jugados en Copa Oro: 6

Lnsé Calderon
0rtero

Fecha de nacimiento: 14 de agosto de 1985

Edad: 35 afios

Club: Coban Imperial (GUA)

Debut: 27 de octubre de 2005 - BHR 5-0 PAN

Partidos jugados con la seleccion: 41

Ediciones Copa Oro: 6 (2005, 2007, 2009, 2015, 2017, 2019)
Partidos jugados en Copa Oro: 5

Orlando Mosquera
Portero

Fecha de nacimiento: 25 de diciembre de 1994
Edad: 26 aiios

Club: Boluspor (TUR)

Debut: 13 de noviembre de 2020 - JAP 1-0 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 4

Ediciones Copa Oro: 2 (2017y 2019)

Partidos jugados en Copa Oro: 0
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Francisco Palacios
Defensa

Fecha de nacimiento: 10 de diciembre de 1990
Edad: 30 afios

Club: San Francisco FC (PAN)

Debut: 17 de abril de 2018 - TRI 0-1 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 16

Goles: 1

Ediciones Copa Oro: 1 (2019)

Partidos jugados en Copa Oro: 1

Harold Cummings
Defensa

Fecha de nacimiento: 1 de marzo de 1992

Edad: 29 aiios

Club: Always Ready (BOL)

Debut: 7 de septiembre de 2010 - PAN 3-0 TRI
Partidos jugados con la seleccion: 73

Goles: 1

Ediciones Copa Oro: 4 (2011,2013,2015y 2019)
Partidos jugados en Copa Oro: 14

Omar Cordoba
Defensa

Fecha de nacimiento: 13 de junio de 1994
Edad: 27 afios

Club: CAl (PAN)

Debut: 5 de junio de 2021 - AIA 0-13 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 2
Goles: 0

Ediciones Copa Oro: 0

Partidos jugados en Copa Oro: 0
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Richard Peralta
Defensa

Fecha de nacimiento: 20 de septiembre de 1993
Edad: 27 afios

Club: Tauro FC (PAN)

Debut: 7 de agosto de 2014 - PER 3-0 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 10

Goles: 0

Ediciones Copa Oro: 0

Partidos jugados en Copa Oro: 0

Adolfo Machado
Defensa

Fecha de nacimiento: 14 de febrero de 1985
Edad: 36 aiios

Club: AD San Carlos (CRC)

Debut: 1 de junio de 2008 - PAN 1-0 GUA
Partidos jugados con la seleccion: 90

Goles: 2

Ediciones Copa Oro: 3 (2011,2015y 2019)
Partidos jugados en Copa Oro: 10

Eric Davis

Defensa

Fecha de nacimiento: 31 de marzo de 1991

Edad: 30 afios

Club: DAC Dunajska Streda (SVK)

Debut: 11 de agosto de 2010 - PAN 3-1 VEN
Partidos jugados con la seleccion: 56

Goles: 1

Ediciones Copa Oro: 4 (2011,2015,2017y 2019)
Partidos jugados en Copa Oro: 9
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Roderick Miller
Defensa

Fecha de nacimiento: 4 de marzo de 1992
Edad: 29 afos

Club: San Francisco FC (PAN)

Debut: 7 de octubre de 2011 - DMA 0-5 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 27

Goles: 1

Ediciones Copa Oro: 2 (2013 Y 2017)
Partidos jugados en Copa Oro: 2

Victor Griffith
Volante

Fecha de nacimiento: 12 de diciembre de 2000
Edad: 20 afios

Club: Dep. Arabe Unido (PAN)

Debut: 10 de octubre de 2020 - CRC 0-1 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 9

Goles: 0

Ediciones Copa Oro: 0

Partidos jugados en Copa Oro: 0

&usé Luis Rodriguez
olante

Fecha de nacimiento: 19 de junio de 1998
Edad: 23 aiios

Club: CD Lugo (ESP)

Debut: 29 de mayo de 2018 - PAN 0-0 NIR
Partidos jugados con la seleccion: 23
Goles: 0

Ediciones Copa Oro: 1(2019)

Partidos jugados en Copa Oro: 2
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Adalberto Carrasquilla
\Volante

Fecha de nacimiento: 28 de noviembre de 1998
Edad: 22 afios

Club: FC Cartagena (ESP)

Debut: 17 de abril de 2018 - TRI 0-1 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 16

Goles: 1

Ediciones Copa Oro: 0

Partidos jugados en Copa Oro: 0

Edgar Yoel Barcenas
\Volante

Fecha de nacimiento: 23 de octubre de 1993
Edad: 27 afios

Club: Girona FC (ESP)

Debut: 6 de agosto de 2014 - PER 3-0 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 48

Goles: 2

Ediciones Copa Oro: 2 (2017 y 2019)
Partidos jugados en Copa Oro: 8

Armando Cooper
\/olante

Fecha de nacimiento: 26 de noviembre de 1987
Edad: 33 afios

Club: Maccabi Petah (ISR)

Debut: 7 de octubre de 2006 — PAN 1-0 SLV
Partidos jugados con la seleccion: 116

Goles: 10

Ediciones Copa Oro: 4 (2011, 2015, 2017,2019)
Partidos jugados en Copa Oro: 17
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Alberto Quintero
\Volante

Fecha de nacimiento: 18 de diciembre de 1987
Edad: 33 aiios

Club: Universitario de Deportes (PER)

Debut: 22 de agosto de 2007 - PAN 2-1 GUA
Partidos jugados con la seleccion: 106

Goles: 6

Ediciones Copa Oro: 4 (2011,2013,2015y 2019)
Partidos jugados en Copa Oro: 19

Ahdlel Ayarza
\olante

Fecha de nacimiento: 12 de septiembre de 1992
Edad: 28 aios

Club: Sportivo Cienciano (PER)

Debut: 15 de octubre de 2019 - MEX 3-1 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 10

Goles: 2

Ediciones Copa Oro: 0

Partidos jugados en Copa Oro: 0

César Yanis
\Volante

Fecha de nacimiento: 28 de enero de 1996
Edad: 25 afos

Club: Deportivo del Este (PAN)

Debut: 25 de febrero de 2020 - NCA 0-0 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 14

Goles: 0

Ediciones Copa Oro: 0

Partidos jugados en Copa Oro: 0
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Miguel Camargo
\/olante

Fecha de nacimiento: 9 de mayo de 1993
Edad: 27 afios

Club: Dep Ind Medellin (COL)

Debut: 6 de agosto de 2014 - PER 3-0 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 30
Goles: 3

Ediciones Copa Oro: 2 (2015y 2017)
Partidos jugados en Copa Oro: 8

Gabriel Torres
Delantero

Fecha de nacimiento: 31 de octubre de 1988

Edad: 32 afos

Club: Pumas (MEX)

Debut: 8 de octubre de 2005 - PAN 0-1 TRl

Partidos jugados con la seleccion: 94

Goles: 21

Ediciones Copa Oro: 5 (2011,2013, 2015,2017y 2019)
Partidos jugados en Copa Oro: 17

Rolando Blackburn
Delantero

Fecha de nacimiento: 9 de enero 1990

Edad: 31 afos

Club: The Strongest (BOL)

Debut: 19 de diciembre de 2070 — HON 2-1 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 37

Goles: 6

Ediciones Copa Oro: 3 (2013,2015y 2019)
Partidos jugados en Copa Oro: 6
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osé Fajardo
elantero

Fecha de nacimiento: 18 de agosto de 1993
Edad: 27 afios

Club: AD 9 de Octubre (ECU)

Debut: 24 de octubre de 2017 - GRN 0-5 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 18

Goles: 3

Ediciones Copa Oro: 1 (2019)

Partidos jugados en Copa Oro: 2

orman Aguilar
elantero

Fecha de nacimiento: 11 de septiembre de 1994
Edad: 26 afios

Club: AD San Carlos (CRC)

Debut: 28 de marzo de 2015 - TRI 0-1 PAN
Partidos jugados con la seleccion: 8

Goles: 1

Ediciones Copa Oro: 0

Partidos jugados en Copa Oro: 0




¢ 1.Gabriel Gémez
=l | 2.Jaime Penedo

Lideres goleadores

1. Blas Pérez
2. Luis Tejada
3. Gabriel Torres

11 goles
10 goles
8 goles

Mas torneos jugados

1. Gabriel Gémez  (2005,2007, 2009, 2011, 2013, 2015,2017)
2 Roman Torres (2005, 2007, 2009, 2011, 2013, 2015, 2019)
3. Jaime Penedo (2005, 2007, 2009, 2011, 2013, 2015)

4. Blas Pérez (2007,2009, 2011, 2013, 2015)

5.Luis Tejada  (2005,2007,2009, 2011,2015)

6. Gabriel Torres ~ (2011,2013, 2015, 2017, 2019)

7. Armando Cooper (2011, 2013,2015,2017, 2019)

Mas partidos jugados

31 partidos
28 partidos

3.Roman Torres 25 partidos

Premios
colecttivos

Subcampeon
2005, 2013

Premios
individuales

Balon de Oro
Luis Tejada - 2005

Guante de Oro Tercer lugar
Jaime Penedo - 2005y 2013 2011y2015

Botin de oro Fair Play
Luis Tejada (3) - 2005 E
Gabriel Torres (5) — 2013

Entrenadores de Oro

Hernan Dario Gomez 2015, 2017

Julio Dely Valdés 2011,2013, 2019
Saul Suarez 1993

José "Cheche" Hernandez ~ 2005

Alexandre Guimaraes 2007

Gary Stempel 2009




Datos Hjstoricos
Panama

Ediciones (9)

Partidos jugados  (42)

Ganados (14)  Golesafavor 59&% -

Empates (15)  Golesen contra 50 €%

Derrotas 13)

Goleadores Panamenos en Copa Oro

Blas Pérez 11 goles Carlos Rodriguez 1 gol
Luis Tejada 10 goles Jairo Jiménez 1gol
Gabriel Torres 8 goles Alberto Quintero 1 gol
Gabriel Gomez 3goles Roberto Nurse 1 gol
Ricardo Phillips 2 goles Nelson Barahona 1 gol
José Luis Garcés 2 goles Miguel Camargo 1 gol
Roman Torres 2 goles Michael Murillo 1gol
Jorge Dey Valdés 2 goles Ismael Diaz 1gol
Abdiel Arroyo 2 goles Armando Cooper 1 gol
Victor RMendieta 1 gol Edgar Y.Barcenas 1 gol
Percival Piggott 1 gol Eric Davis 1gol
Carlos Rivera 1 gol Autogoles 2 (UsAyGUY)
Jests Julio 1 gol @ 5g gn|es
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Listado de Campeones

Mexico
(1993, 1996, 1998, 2003 2009, 2011,2015,2019)
Estados Unidos 6
(1991, 2002, 2005, 2007, 2013, 2017)
Canada 1

(2000)

Lideres goleadores histdricos
de Copa Oro

Landon Donovan (USA) @ 18 goles
Clint Dempsey (USA) @& 13 goles
Luis Roberto Alves (MEX) @ 12 goles
Andrés Guardado (MEX) @ 12 goles

Blas Pérez (PAN) @ 11 goles




Cinco novedades
Copa oro

ﬂ Por primera vez en la historia del torneo, se realizo

un sorteo para determinar la ubicacion de las 16

selecciones participantes. El sorteo de la Copa Oro
se realizo el pasado 28 de septiembre del 2020.

Se jugara una fase preliminar, con 12 equipos
participantes y dos rondas, para definir los ultimos
tres cupos a la ronda de grupos.

Para esta edicion, se utilizara un nuevo formato, el
cual establece que solo avanzan el primer y sequn-
do lugar de cada grupo. Otra novedad es que los
encuentros de la ultima fecha de cada grupo se
Jugaran de forma simultanea.

ones de la Confederacion Asiatica y sede del proxi-
mo Mundial del 2022, Catar, como seleccion invita-

Después de hacer su aparicion en la Liga de Campe-
ones de CONCACAF y en el Final Four de la Liga de
Naciones de CONCACAF, contaremos con la
tecnologia como principal aliado al contar con el
sistema de Video-Arbitraje (VAR) para supervisar el
desarrollo del torneo.

@ La Copa Oro 2021 contara con los actuales campe-
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